
Тур для прекрасных дам и не только: «Женские истории касимовского края» 

«Женщина – это волшебство, которое никогда не иссякнет».  

Фёдор Тютчев 
 

Тур, который подарит массу эмоций женщине любого возраста и спектра увлечений. Как важно и 

нужно иногда провести время в женской компании и поговорить «между нами девочками». 

Знакомство с ярчайшими представительницами прекрасного пола, которые познакомят не только с 

историей, легендами и традициями касимовского края, но и с секретами местной кухни, поделятся 

своим мастерством и творчеством, зарядят позитивом и наполнят путешествие яркими красками! 

ВНИМАНИЕ!!! Присутствие мужчин в туре не возбраняется! 

1 день 

 «Женщины – это не слабый пол, слабый пол – это гнилые доски» – Фаина Раневская. 

Начинается наше путешествие со знакомства со Светланой Терегуловой в семейном этно-кафе 

«Татарская сказка». Светлана является примером современной успешной женщины-

предпринимательницы, ведущей совместно с супругом сразу несколько видов бизнеса, но при 

этом являющейся замечательной мамой  трёх дочерей, заботливой женой и красивой женщиной. 

Брак Светланы с представителем древнего татарского рода Терегуловых является ярким 

примером счастливого союза представителей разных культур и религий. Вас ожидает обед по 

рецептам любимых блюд семьи Терегуловых. Светлана проведёт мастер-класс по 

приготовлению любимого лакомства касимовских татар – лявашей, поделится некоторыми 

личными секретами в приготовлении блюд, которые помогут вам удивить своих близких новыми 

кулинарными шедеврами. 

 «Не надо смотреть на жизнь со стороны. Надо идти вместе с ней» – Валентина 

Терешкова. Продолжается путешествие в компании местного гида, с которой вы пройдёте по 

самым красивым местам города, узнаете удивительные факты из истории Касимова, 

полюбуетесь уникальной архитектурой и видами. В тёплое время года сможете подняться на 

минарет XV века (за доп. плату 100 р. с чел.) и вдохновиться открывшимися просторами на 

окрестности. Во время экскурсии вам откроются истории жизни самых ярких женщин в летописи 

Касимова: старица Иустиния (основательница Казанского женского монастыря), Евфимия 

Всеволжская («Касимовская невеста»), легендарная царица Казанская Сююмбике, Анна Ганзен 

(переводчица сказок Андерсена), Сара Шакулова  (первая татарка, получившая высшее 

образование в Сорбоне), Мария Оленина-Д'Альгейм (выдающаяся русская камерная певица) и 

других женщин, которые оставили свой след в истории касимовского края.  

 «Люди, лишённые воображения, сухие и скучные. Они живут лишь наполовину, тогда как 

человек с фантазией проживает сто жизней сразу» – Александра Коллонтай. В Галерее 

Лебедевых вас ожидает погружение в непостижимый и прекрасный мир творчества 

революционера и двигателя лоскутного шитья в России – Ирины Александровны Лебедевой.  

Уникальное для Рязанской области пространство представляет зрителям работы касимовских 

художников: Ирины, Михаила, Глафиры и Дмитрия Лебедевых. Семья Лебедевых – 

современный пример творческой династии, члены которой посвятили свою жизнь изучению, 

реконструкции, переосмыслению и популяризации изобразительного искусства и декоративно-

прикладных промыслов России. Ирина Александровна расскажет об истории создания своих 

работ,  которые признаны настоящими шедеврами на международном уровне.  

 «Я не знаю. Оно само купилось!» – просто частая женская фраза. Свободное время на 

покупку маленьких радостей для себя и близких (шоколад местного производства «Верность 

качеству», фермерская продукция; хлебобулочные изделия, мармелад, пряники местного 



производства; чай и кофе местного производства по обжарке кофе и купажированию чая «Кееper 

of Grains»).  

 «Есть женщины в русских селеньях с спокойною важностью лиц, с красивою силой в 

движеньях, с походкой, со взглядом цариц» – Николай Некрасов. Отправляемся в 

удивительный уголок мещерского края – посёлок Лашма на интерактивную 

гастрономическую программу «Рыбная феерия от Бабы Гали Ершистой». Кто из нас не 

любит наваристую, ароматную уху, пахнущую отдыхом, луговыми просторами, хорошей 

компанией и настроением? Уху, в которой заключено всё счастье пикников, утренней рыбалки 

на берегу реки и семейного отдыха на природе? В живописнейшем месте вас ждёт настоящая 

рыбная феерия: уха, замешанная на народном колорите; песни, разудалые игры и забавы; самые 

неожиданные музыкальные инструменты и призы; яркие местные персонажи и, конечно, 

неповторимая и зажигательная Баба Галя Ершистая! Побывать в Касимовском районе и не 

познакомиться с его визитной карточкой Бабой Галей – значит лишить себя удовольствия 

почувствовать настоящее местное гостеприимство со всеми его особенностями и атрибутами. 

Баба Галя – это вполне реальная женщина, зовут её Галина Николаевна Сенина. Она жена, 

многодетная мама, бабушка пяти внуков. В прошлом главный бухгалтер финансово-

казначейского управления администрации Касимовского района. От мамы, шеф-повара 

столовой, Галина Николаевна унаследовала поварской талант, который соединился с 

жизнелюбием и актёрскими способностями, и в результате родился образ Бабы Гали Ершистой – 

заводилы и знатока родного края. Её неизменный атрибут – огромная деревянная расписная 

ложка, которая как посох у Деда Мороза, делает её узнаваемой и помогает ей в проведении игр и 

забав. Вы проведёте незабываемые часы в компании яркой, позитивной, открытой, заводной 

Бабы Гали Ершистой и её друзей и уже никогда не сможете забыть это место с особенными 

запахами, вкусами, звуками, куда хочется возвращаться снова и снова. 

 Заселение в гостиницу. 
 

2 день 
 

 Завтрак. Освобождение номеров. 

 «Гончарное искусство – это не только создание изделий, но и их оживление духом» – Мария 

Монтессори. Второй день начинается с посещения студии декоративного искусства 

«Клевер». Её создатель Губарёва Мария Сергеевна, многодетная мама, педагог, мастер глиняной 

игрушки. Деятельность Студии направлена на сохранение и развитие народных художественных 

промыслов, адаптации их в современном обществе. Под руководством Марии вас ожидает 

мастер-класс по точечной росписи на керамической тарелке. Роспись керамических изделий 

полезное и увлекательное занятие. Издревле мастера украшали предметы интерьера 

неповторимыми орнаментами, сюжетами из былин и легенд. Через орнамент люди выражают 

свои чувства, мысли, и даже передают послание другому человеку. На занятии вы сможете 

самостоятельно разработать эскиз татарского орнамента и нанести его точечной росписью на 

керамическую тарелку, изготовленную в ручной технике. Техника точечной росписи отличается 

своей простотой, лаконичностью и, в тоже время, изысканностью. Совместно с мастером вы 

создадите  гармоничную композицию с элементами татарского орнамента в традиционной 

цветовой гамме. В результате вы получите уникальное декоративное изделие, которое станет 

украшением вашего дома или замечательным подарком для близких. 

 «Мода – для дураков, для умных – стиль» – Вячеслав Зайцев. Отправляемся в д. Новая Деревня 

на «Женские посиделки». В компании местных мастериц вы отлично проведёте время и 

познакомитесь с особенностями изготовления традиционного элемента женской одежды – 

головного убора «сорока». Собственноручно освоите старинную технику плетения поясов, 

которые изготовлены с использованием народных мотивов, но, при этом, являются современным 

и модным элементом одежды. Да и вообще поговорим о том, что традиционная одежда и её 



элементы сейчас набирают популярность даже у молодых современных дизайнеров. Ну и 

конечно, какие посиделки могут быть без местных песен, танцев и угощений? 

«…Изящество народного искусства 

В костюм вплеталось с самых давних пор. 

Веками держится в нарядах русских 

Жар-птицы яркий, сказочный узор. 

 

Сберечь традицию отцов в одежде, 

Эстетику души и колорит... 

Гармонию постичь в убранстве прежнем - 

Поэзия костюма покорит!» 

Любовь Питателева 

 Ещё одно удивительное знакомство – травница Юнакова Ольга Алексеевна и её интерактивная 

программа «Чайная мастерская «Травница на краю Мещёры».  

«Встану я на колени перед ёлкой-подростком, 

Поклонюсь низко в пояс белоствольным берёзкам, 

Удивительна щедрость земляничной поляны! 

Я бродить по Мещёре никогда не устану!» 

Валерия Анохина 

Ольга Алексеевна педагог и краевед. С детства занимается изучением и сбором трав. Во время 

программы она познакомит с запахами касимовского края, с секретами сбора трав и их 

свойствами, обучит правильно заваривать травяные чаи. Программа насыщена игровыми 

моментами и мастер-классами. Изюминки программы: дегустация авторских чайных сборов и 

приготовление туристами собственного сбора из трав и ягод. В конце программы к чайной 

церемонии будут поданы необыкновенно вкусные пироги, приготовленные Ольгой Алексеевной 

по старинным местным рецептам.  

 «Женщины – это не только красота, но и интеллект, талант, сила духа и страсть» – 

Стефани Гершт. Отправляемся в чарующий уголок Рязанской земли – Елатьму, в прошлом 

крупный уездный город Тамбовской губернии. Неспешно прогуляемся по историческому центру, 

полюбуемся купеческими домами, с высокого берега восхитимся видами на изгибы Оки и 

заливные луга. История Елатьмы связана со многими известными именами. Например, здесь 

жили и трудились предки великого поэта А. С. Пушкина: наместник Евстафий Михайлович 

Пушкин и елатомский воевода Григорий Гаврилович Пушкин, вошедший в историю России. 

Есть и женское имя, которым славится Елатьма – Мария Андреевна Попова. Являясь яркой 

представительницей купеческого сословия, волевой и властной миллионершей она – один из 

прототипов горьковской Вассы Железновой. Происходя из старинного княжеско-татарского 

рода, она получила отличное образование, имела достаточно широкий кругозор. Впрочем, это 

всё, что могла ей дать уже обедневшая семья. Выйдя замуж за богатого купца – пароходчика 

Попова, забрала дело в свои руки. Её энергия, смекалка, соединённая с хищнической сущностью 

натуры, позволила удесятерить капиталы мужа. Она осовременила дело, завязала знакомства с 

финансистами Европы. Сама зажила по-европейски: поставила в Елатьме первую на Рязанщине 

электростанцию, приобрела первый в мещёрском крае автомобиль. Когда этот красный 

кабриолет выезжал на тихие улицы городка, то за ним бежало, чуть ли не всё население 

Елатьмы. После 1917 года Попова, как и следовало ожидать, оказалась в лагере контрреволюции 

и возглавила елатомский мятеж, а после его подавления бежала в Москву, где снова пыталась 

сколотить враждебные Советской власти группы. Дальнейшая судьба её неизвестна. Одни 

утверждают, что она убежала за границу, другие – расстреляна органами ЧК. Как бы то ни было, 

Мария Андреевна оставила яркий след, её вспоминают и поныне. У вас будет возможность 

посетить особняк, принадлежавший предприимчивой финансистке. 



 «Не откладывай до ужина того, что можешь съесть за обедом» – Александр Пушкин. А 

перед посещением особняка М. А. Поповой, остановимся на обед в семейном кафе «Мята». 

Здесь мы погрузимся в атмосферу жизни и творчества А. С. Пушкина и отведаем обед, 

состоящий из его любимых блюд. Также вас ожидает мастер-класс по приготовлению местного 

кулинарного бренда – елатомских палочек.  

 «От Марии Поповой до Татьяны Алимовой - две сильные женщины сто лет спустя». Далее 

вас в гости ждёт дом благотворительницы Марии Андреевны Поповой, в который вдохнула 

вторую жизнь новая владелица меценат и историк – Алимова Татьяна Дмитриевна. Сегодня это 

историко-культурный центр «Дом с характером»  – интерактивное пространство с нотками 

былой купеческой жизни в соединении с творческим пространством, выставочными галереями и 

мастер-классами. Вы окажетесь в эффектном старинном купеческом особняке, погрузитесь в 

атмосферу быта XIX века, пройдётесь по комнатам, которые хранят множество историй. 

Поймёте, почему же особняк называют «Домом с характером». Нынешняя владелица дома 

Татьяна Дмитриевна поделится необычной историей приобретения особняка, процессом его 

восстановления. Сегодня это самый заметный и красивый дом в Елатьме. Для Татьяны 

Дмитриевны важно, чтобы каждый, кто посещает особняк, отдохнул здесь душой, соприкоснулся 

со стариной и почувствовал, как гармонично может соединяться прошлое с настоящим.  

 Заканчивается наше путешествие в одном из самых притягательных мест Рязанской области – р. 

п. Гусь-Железный, который хранит тайны и легенды династии «Железного Короля» России – 

Андрея Родионовича Баташёва. С историей жизни и деятельности знаменитой династии 

познакомит местная жительница, писатель, автор романа «Время пробуждения. Когда легенда 

рядом», краевед Ирина Федосеева. Она расскажет не только про этапы развития династии, но и 

раскроет характеры членов семьи, их влияние на историю Отечества.   

 «Кино – искусство монтажа. А вот в театре ты творец. Ты властелин. Театр – это 

магия!» – Екатерина Гусева. После увлекательной экскурсии вы окажетесь в «Усадебном 

театре А. Р. Баташёва «Орлиное гнездо». С первых минут здесь захватывает суета театральной 

жизни с её забавными и курьезными ситуациями, щедро обогащёнными колоритом крепостного 

быта XVIII века. Во время искромётной комедийной постановки вы познакомитесь с 

управляющим имением, заведующим театром, певицей – примой театра Элеонорой Гнездецкой, 

артистами, дворовыми и другими персонажами. Несколько юмористических постановок 

расскажут и жизненных перипетиях женщин разного возраста, характера и склада ума. После 

яркого представления, основанного на драматургии XVIII века, дорогих гостей ждёт фуршет!  

 P.S. Вот вы и познакомились с женщинами, которые украшают наш замечательный 

касимовский край, с их историями, характерами, судьбами. Вы с ними узнавали новое, 

изучали местные промыслы, готовили и пробовали, танцевали, пели, смеялись, удивлялись и 

восхищялись. Вы испытали целый спектр эмоций и чувств, который останется в вашем 

сердце навсегда. Ну а мы….а мы не прощаемся! 
 

Стоимость программы на человека (руб.) 

 

Кол-во чел. Стоимость 

20 7 100  

30 6 830 

40 6 690 

 

В стоимость программы входит: услуги гида-сопровождающего, входные билеты и экскурсионное 

обслуживание, мастер-классы, интерактивные программы, питание. 

 

Дополнительно оплачивается: транспортные услуги, проживание. 


